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Problemas del mundo

Bezerra de Menezes

En el mundo hay abundancia de oro.
Oro en el suelo, oro en el mar, oro en los cofres.
Pero el oro no resuelve el problema de la miseria.

En el mundo hay abundancia de espacio.
Espacio en los continentes, espacio en las ciudades, espacio en los campos.
Pero el espacio no resuelve el problema de la ambicion.

En el mundo hay abundancia de cultura.
Cultura en la ensefianza, cultura en la técnica, cultura en la opinion.
Pero la cultura de la inteligencia no resuelve el problema del egoismo.

En el mundo hay abundancia de teorias.
Teorias en la ciencia, teorias en las escuelas filosoficas, teorias en las religiones.
Pero las teorias por si solas no resuelven el problema de la desesperanza.

En el mundo hay abundancia de organizaciones.
Organizaciones administrativas, organizaciones econdémicas,

[organizaciones sociales.
Pero, las organizaciones unicamente no resuelven el problema del crimen.

Para extinguir la llaga de la ignorancia que fomenta la miseria, para disi-
par la sombra de la ambicion que genera la codicia, para exterminar el monstruo
del egoismo que promueve la guerra, para anular el cancer de la desesperanza que
conduce a la locura, y para extirpar el charco sangriento que lleva al infortunio,
el unico remedio eficaz es el Evangelio de Jesus anidando en el corazén humano.

Por lo tanto, seamos activos en la propagacion de la Doctrina Espirita que
lo desentrana de la letra para la construccion de una Humanidad nueva, irradian-
do asi, la influencia y la inspiracion del Divino Maestro por el sentimiento y la
idea, por la directriz y la conducta, por la palabra y el ejemplo y parafraseando
el concepto inolvidable de Allan Kardec en torno a la caridad. Proclamemos ante
el mundo para la solucion de sus problemas: Fuera del Cristo no hay salvacion.

(Pagina recibida por Francisco Candido Xavier, tomada de “La Comena”, numero 81,
paginas 24 y 25, 6rgano de la Federacion Argentina de Mujeres Espiritas.
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Presentacion

Amigo lector:

Ofrecemos ahora a tu corazén generoso un conjunto de articu-
los seleccionados para deleite y asimilacion de algunos principios de
nuestra amada Doctrina Espirita.

En esta Edicion de 2017, el Anuario Espirita hace énfasis espe-
cial en la infancia y en la juventud, dentro del contexto de la Familia,
como nucleo supremo de la convivencia humana. En sus diferentes
articulos el lector encontrara importante material para el estudio, con
lo cual buscamos que el conocimiento plasmado en ellos, se convierta
en eficaz herramienta de progreso espiritual, objetivo permanente de
nuestras luchas y aspiraciones de cada dia.

Destacamos también la importancia y la necesidad de fortalecer
la educacion en el seno del Hogar, donde todos podemos contribuir
a formar mujeres y hombres de Bien, cuyos comportamientos estén
genuinamente acordes con las exigencias del porvenir y en perfecta
concordancia con el Plan Divino.

Optamos siempre por difundir mensajes enaltecedores de la
condicion humana afirmando con denuedo los valores fundamentales
de la moral de Jesus, como principal baluarte para nuestro resguardo y
ejemplo digno de imperecedera validez.

Dedicamos esta Edicion a todos los hombres y mujeres de
buen corazén para que la disfruten en compania de sus seres queri-
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dos, exhortandolos a leerla en voz alta y en forma dialogada, a objeto
de enriquecer la asimilacidn y esclarecimiento de su contenido...

El Anuario Espirita aglutina en cada nimero mayor cantidad
de lectores en todo el mundo hispanico lo cual acrecienta la respon-
sabilidad de los editores obligandonos a esforzarnos aun mas por
elaborar un contenido que contribuya, aunque sea modestamente, al
enriquecimiento espiritual de tantos hermanos, a quienes realmente
nos debemos...

Todas las investigaciones espirituales serias y profundas indi-
can que el futuro de la Humanidad sera mucho mejor que el presen-
te. Fortalezcamos la fe y pongamos el mayor esfuerzo para que asi
sea...

Deseamos que esta nueva Edicion pueda ser tutil a las mas
diversas personas, pues ello nos dara renovadas fuerzas para que
podamos volver con alegria el proximo aflo, trayendo nuevas apor-
taciones...

Rogamos sus oraciones al Sefor de la Vida, para que nos dé
suficiente salud y fuerzas para que alcancemos ese noble objetivo y
sigamos por siempre jfieles a Jestis y firmes con Kardec!

Los Editores

Caracas, Venezuela, 31 de diciembre de 2016.
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Estudiar a Kardec y vivir de
acuerdo con sus
libertadoras ensenanzas

Espiritu Carlos Imbassah
\_ P Y )

Cuantos afirman que la obra de Allan Kardec esta superada, se equi-
vocan.

La realidad es que la Codificacion elaborada por el insigne pedagogo
y filosofo lionés, bajo la orientacion del plano espiritual superior, permanece
inédita para la gran mayoria, principalmente para muchos que hoy se encuen-
tran vinculados a las filas del movimiento espirita.

Por eso mismo, se impone el imperativo inaplazable de estudiar a los
que anhelan conocer la verdad del Cristianismo redivivo, verdad que la Doc-
trina Espirita restaura en la actualidad terrestre.

Tengamos siempre presente que el maestro lionés no cred una filoso-
fia de caracter personal. Asi mismo, aliando, en su extraordinario esfuerzo
de sintesis, Ciencia y Religion, lanzo las solidas bases de la Fe Razonada, a
través de la cual se hace posible que el hombre alcance el conocimiento pleno
de las Leyes de la Vida, y consecuentemente, de si mismo.

Al afirmar que el Espiritismo seria el mas poderoso auxiliar de la re-
ligion en el combate al materialismo deprimente, Kardec extendi6 fraternal
socorro a la creencia convencional, sitiada en sus propios dominios por el
avance de la tecnologia moderna, porque no se limit6 a teorizar simplemente,
antes experiment6 en el laboratorio de las reuniones espiritas, investigdé con
seriedad, consulto a las inteligencias de lo Invisible, sondeo lo Etéreo y, por
fin, trajo a la luz El libro de los Espiritus, la base inamovible de la Tercera
Revelacion.

Consider6 aun, con el buen sentido de quien fuera una de las figuras
mas brillantes del siglo que lo vio nacer, que la Doctrina Espirita, en su natu-
ral dinamismo, acompaiiaria paso a paso, el progreso cientifico, lo que le per-
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mitiria no estancarse ni negarse a establecer cambios, cuando fuese necesario
someterse ante los hechos nuevos que quedasen claramente demostrados por
la ciencia.

iEs que, por encima de todo, Allan Kardec fue amigo sincero y leal
de la Verdad, identificandose, en espiritu, con el Evangelio de nuestro Sefior
Jesucristo, que prometi6 enviar al mundo, en época oportuna, las luces incon-
fundibles del Consolador!...

Correspondio a Allan Kardec desentrafiar de la letra —mensajes reci-
bidos meditmnicamente— el espiritu de las verdades eternas, pues las lec-
ciones del Verbo Divino yacian, hasta entonces, eclipsadas en las sombras
de intereses inmediatistas de hombres que desgraciadamente no dudaron en
permutar la Verdad por ciertos valores transitorios de la vida.

Asi, pues, a pesar de las conclusiones apresuradas de los llamados
“innovadores”, el Espiritismo prosigue y proseguird siempre en su marcha
victoriosa porque antes de vincularse a las instituciones cambiantes del mun-
do, es la Doctrina de los Espiritus que tutelan desde lo Mas Alto, bajo la égida
del Sefior, el progreso de la Humanidad, los mismos que viven emprendiendo
continuados esfuerzos para que se mantengan inalterados y siempre vigentes
en sus principios fundamentales.

Sin embargo, para tal fin, es importante que cada trabajador espirita
cristiano, actualmente encarnado en el planeta, lo estudie para conocerlo me-
jor y que sobre todo, procure vivir de acuerdo con sus libertadoras ensefian-
zas, porque la palabra por mas erudita que sea, no sustituye al ejemplo mas
humilde.

Recordemos que Jests, el Cristo de Dios, nos legd el Evangelio sin
escribir por si mismo una sola palabra, no obstante, sus hechos iluminaron los
siglos, despertando conciencias y enalteciendo corazones.

(Seria justo hablar de la superacion del Pentateuco codificado por
Kardec, cuando atin no se tiene la comprension plena de su licido mensaje?

iEspiritas hermanos, estudiar el Espiritismo y vivir de acuerdo con su
libertadora ensefianza, que revive y explica a Jests, he aqui en suma, ahora
y siempre, el derrotero para cuantos desean penetrar en los dominios de la
sublime iniciacion a la Verdad, que regenera, educa, perfecciona y eleval...

(Mensaje recibido por el médium Carlos A. Baccelli en reunion publica del
Grupo Espirita da Prece, en Uberaba, Minas Gerais, Brasil).
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Accion del Espiritismo
en el Hogar

Carlos Campetti
" pe

El padre, la madre y el hijo son tres amores que
tienen un solo nombre: familia — Paulo Fivel .

Podemos situar la idea del surgimiento del hogar en los tiempos re-
motos, cuando no existia aun el concepto de familia como lo conocemos
actualmente. En el periodo del matriarcado —primer sistema de parentesco
que surgio en el estadio primitivo de la Humanidad— no era posible saber
quién era el padre de la prole, pues los seres tribales vivian en promiscuidad.
Pero ya, en aquel entonces, se formd la costumbre de las reuniones periddicas
en torno de las hogueras para que los mas viejos, de manera espontanea e
informal, pudieran trasmitir sus conocimientos y la cultura a los mas jévenes.

Esa costumbre se perpetud en el tiempo y, atin hoy, en algunas regio-
nes los mas viejos se sientan con los mas jovenes en algunas noches para
narrar cuentos antiguos, transmitidos de generacion a generacion.

Con el surgimiento posterior del patriarcado —sistema que surgié en
un estadio posterior de evolucién de la Humanidad, en el que el padre co-
menzo6 a regir los destinos de los que pasaron a estar a su cargo—, las familias
comenzaron a formarse y el hogar (fuego) fue llevado dentro de la casa para
calentarla en invierno y era en torno de él donde los familiares se reunian para
sus conversaciones. Con el paso del tiempo, la familia desarrolld la costum-
bre de reunirse en torno a la mesa para disfrutar durante la comida o la cena,
de momentos importantes para la convivencia y el intercambio de experien-
cias entre sus miembros.

Las bases del hogar equilibrado

Hoy, con la modernidad y los desafios de la civilizacion, la pareja se
siente compelida a buscar la subsistencia o la manutencion de acuerdo a un
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cierto patron social, saliendo de la casa en busca de los recursos materiales
que puedan garantizar el “bienestar” de la familia, y transfiriendo parte de la
responsabilidad de la educacion de los hijos a terceros.

Ya no hay tiempo para venir a casa a disfrutar del almuerzo y, a la hora
de la cena, muchos se ponen ante la television. El padre para ver el noticiero
y la madre, la telenovela, o los dos, cuando los intereses son similares, para
ver la misma programacion. Con las facilidades actuales, cada hijo tiene un
televisor en su habitacion... eso ya no hace falta, pues el movil o la tablet los
acompafian a cualquier lugar que vayan. El hogar, cada dia mas, pierde su
funcion de nutrir a la familia de aquellos valores que deberian ser trasmitidos
de generacion a generacion. Esta situacion exige reflexion y consideraciones
sobre lo que debe esperar la pareja cuando se une para formar una familia,
especialmente desde la orientacion que nos da la espiritualidad amiga, la cual
resalta: “el matrimonio, por encima de todo, es unién de alma con alma”. @

El libro Nuestro hogar, en el capitulo 20, presenta una conversacion
en la cual Laura, madre de Lisias, informa a André Luiz sobre una charla que
brindé un Espiritu superior, en la que comparaba el hogar a un angulo recto
que se forma de dos lineas que se cruzan en un punto: una representando el
sentimiento femenino, envuelto en las inspiraciones creadoras de la vida, y
otra representando el sentimiento masculino, en plan de realizaciones en el
campo del progreso comun. En ese primer momento, el conferenciante no
hizo referencias a mujer u hombre, sino a sentimientos femenino y mascu-
lino como dos fuerzas que necesitan estar en equilibrio para garantizar que
el hogar cumpla su funcién que es principalmente la de educar a todos sus
miembros.

En esa comparacion, si predomina el sentimiento femenino, el hogar
puede alejarse de la realidad del mundo, de las cuestiones practicas de la vida
y sus miembros tener dificultades en cultivar relaciones sociales sanas y de
manutencion de la vida material. Si, por el contrario, prevalece el sentimiento
masculino, el hogar puede estar alejado de las nociones de espiritualidad,
centrandose demasiado en las cuestiones relativas a la subsistencia y posicio-
nes sociales, dificultando la educacién moral.

El hogar, cuando constituye un angulo recto formado por el equilibrio
entre esas dos lineas de los sentimientos femenino y masculino, sigue el plan
divino de la evolucion de las criaturas convirtiéndose en el sagrado vértice
donde el hombre y la mujer se encuentran para el entendimiento indispensa-
ble; el templo en el cual las almas deben unirse espiritual antes que material-
mente, conforme registra André Luiz.

12 ANUARIO ESPIRITA



Para la existencia del hogar es fundamental el entendimiento, que los
Espiritus superiores consideran indispensable exista entre los conyuges, y el
cual debera ser trasmitido a los hijos para que ellos, en su momento, sepan
también, bajo las mismas bases de equilibrio, conformar hogares para la bue-
na educacion de sus descendientes.

Podemos entender que un hogar no debe de ser producto del azar, pues
existe de antemano una programacion para el reencuentro de los seres que es-
tan comprometidos desde existencias pasadas y que desde antes de nacer han
planificado estar juntos para realizaciones concernientes a su futuro. En ese
proceso, de conformacion de una familia, el cual contribuye la perpetuacion
de la especie humana, se verifica la reencarnacion de Espiritus que vienen
a cumplir compromisos que propiciaran su progreso, y que sino renacieran
juntos quedarian estancados en el mundo espiritual, sin condiciones de dar
seguimiento a su evolucién moral e intelectual.

El desequilibrio en las lineas del angulo, que ha sido provocado por
la preponderancia del sentimiento masculino sobre el femenino, generoé esa
vision nihilista de algunos socidlogos y filésofos que afirman que el hogar
tiene sus dias contados, pues la familia, como la conocemos, dentro de algun
tiempo no existira mas. Podriamos concordar con eso, si esa vision condujera
a la idea de la ampliacion del actual conglomerado consanguineo hacia la fa-
milia espiritual. Pero no es eso que lo que tales especialistas tratan. Basando-
se en observaciones de la evolucion de las relaciones familiares hasta llegar
al estado actual, presuponen que no habra otro camino sino la desaparicion
de la familia.

Consideramos por el contrario que, por mucho tiempo, mientras el ser
humano no alcance el desarrollo evolutivo que le libere de la necesidad de
la reencarnacion, la familia seguira siendo la célula de la sociedad, aunque
sufra cambios momentaneos que a veces sugieran su extincion. El futuro nos
reserva transformaciones naturales de los lazos de amistad y fraternidad que
rebasaran el circulo mas estrecho de la actual familia consanguinea, pues la
union estara basada en vinculos espirituales mas que en vinculos carnales.

Ante esa reflexion, somos llevados a indagar: ;qué es lo que motiva
una pareja al decidirse por la constitucion de una familia?

La mayor parte de las personas atin es victima —utilizamos a proposito
esta palabra— de su propia falta de prevision, pues no piensa en el futuro. Sue-
fa con felicidades cuyas bases no se esfuerza por construir y termina la vida
angustiada, considerando que todo lo que sufre es producto de la injusticia
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impuesta por los demas o por la Ley Divina —si es que consideran que ella
exista—. Cuando forman familias, las sustentan en un materialismo practico,
vivido diariamente sin considerar la realidad espiritual que aguarda al ser
después de la muerte del cuerpo fisico, aunque, a veces, profesen superficial-
mente algln tipo de religion.

Entretanto, va aumentando el niimero de los que son conscientes de
la realidad futura, quienes, por esta forma de pensar diferente, sufren el ais-
lamiento social y a veces familiar. Ellos buscan en una posible pareja el re-
conocimiento y la aceptacion de los ideales que cultivan y que consideran
fundamentales para el establecimiento de unas relaciones solidas y duraderas
en el tiempo. Pero son consideradas personas “cuadradas” fuera de tiempo y
lugar por no aceptar facilmente las costumbres sustentadas por la sociedad,
pasando entonces a ser perseguidas por los cultivadores del hedonismo y que
no pueden admitir la existencia de personas que no piensen como ellos. Esas
personas conscientes cultivan el Evangelio, tomando sus orientaciones como
regla para su proceder. En ellos, los ejemplos aprendidos de Jesus generan
comportamientos coherentes con el conocimiento de que toda accion tiene
consecuencias, positivas o negativas.

Con este analisis, es nuestra intencion mostrar que el cultivo del
Evangelio debe empezar en la pareja antes de la constitucion de la familia
por el matrimonio. Si no es asi, mas dificil sera que el nuevo hogar tenga
por parametros la orientacion segura de la Ley Divina, indispensable para el
cumplimiento de la programacion espiritual establecida por la pareja, cuando
aun estaba en el mundo espiritual, antes de la reencarnacion, en virtud de su
futura formacion, examinando las razones de esa decision y las metas que se
proponia alcanzar tanto en lo que respecta su propia relacion, como a la que
mantendrian con los hijos que programaron recibir.

Como consecuencia de ese razonamiento, vale la pena considerar que
nuestro planeta se adentra en la era de la regeneracion @), en la cual prepon-
deraran los valores basados en las Leyes Divinas de amor, justicia y caridad.
@ El espiritista y todas las personas de buena voluntad, estan invitados a
anticipar aquellos momentos futuros de la Humanidad en sus hogares y en las
relaciones sociales. Cada uno de esos individuos conscientes de esa realidad
futura es elemento catalizador, desencadenador de ese proceso de transfor-
macioén para mejor. No le cabe, ni siquiera por negligencia, seguir tendencias
de Espiritus inferiores que no tienen ningun compromiso con el bien y que,
reencarnados, ofrecen ejemplos de egoismo exacerbado y de busqueda cons-
tante de placer hedonista, altamente nocivos para las relaciones familiares y
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sociales. ;Sera posible imaginar un mundo de regeneracion sin la presencia
de la familia?

Estudio y oracion en familia

En Misioneros de la luz, en el capitulo 6, André Luiz sefiala que el
hogar no es solo habitacion de cuerpos, sino también residencia de almas. Y
destaca que el hogar es santuario doméstico en donde se debe de cultivar la
oracion y los sentimientos elevados para que se transforme en campo sublime
de las bellas floraciones y cosechas espirituales.

Los Espiritus Superiores son unanimes al afirmar que el hogar es una
institucion educadora por excelencia. En el primer periodo de la reencarna-
cion, el Espiritu absorbe como una esponja los ejemplos que vivencia en el
contacto con los familiares y otras personas proximas, pues “es mas maleable
a las impresiones que recibe” . Si el bien esta bien estructurado, el hogar
servira como referencia para el Espiritu en todas las etapas de su encarnacion.
En un plan mas extensivo, el hogar puede ir mas alla del papel educativo de
los familiares, auxiliando a otros seres a encaminarse en el sentido del bien.

Al comprender esa realidad, la familia espirita entendera la importan-
cia de la oracion y del estudio espirita en el hogar como momento de reunion
de los seres queridos para el analisis de temas fundamentales que se refieren
a la realidad que trasciende la vida en el campo fisico, pues ofrece soporte
esencial para el buen aprovechamiento de la oportunidad que representa el
contacto con el mundo material durante la encarnacion. Es el momento en
torno del cual unos aprenden de otros y todos los miembros de la familia
aprenden de las informaciones y orientaciones que buscan en esos libros no-
bles, dedicados a la ensenanza del bien.

Ese estudio, como oportunidad de comunién y oracion en familia,
ademas de la ampliacion del conocimiento, producira otros beneficios, entre
ellos, la proteccion del ambiente en el cual el hogar esta situado y, por con-
secuencia, de toda la familia que lo compone. Cuando no hay por parte de
todos los integrantes una accion efectiva para la proteccion del hogar, aunque
alguno de los familiares actue en beneficio de los semejantes en actividades
de auxilio o esclarecimiento moral en la comunidad en donde vive, el hogar
y la familia quedan expuestas a las influencias negativas de Espiritus menos
esclarecidos que encuentran por esa via libre acceso al ambiente. Un ejemplo
de esta situacion es narrado por André Luiz cuando describe la desencarna-
cion de Dimas, quien fuera médium y llegd a auxiliar a mucha gente, pero
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no procur6 “incentivar la practica metddica de la oracion en familia, en el
santuario doméstico”. Por eso, Dimas contaba con proteccion personal, pero
la casa quedaba “sujeta a la visitas de cualquier clase”. ©

No deseamos ser simplistas, dando a entender que la oracion y el es-
tudio en el hogar son la solucion a todos los problemas de la familia, y sin
querer imponer modelos a nadie, nos vamos a referir solamente a los hechos
ocurridos a cierta familia y que nos gustaria compartir con el lector.

Una familia, durante afos, realiz6 el Estudio del Evangelio en el Ho-
gar. La pareja lo inicio algunos meses antes del matrimonio cuando se reu-
nian en la casa de la futura esposa para la lectura y comentarios de las paginas
sublimes de El Evangelio segun el Espiritismo. Esta reunion semanal la han
mantenido por mas de 35 afos, durante media hora aproximadamente.

Empero, al mudarse para otra ciudad, ante el pesado ambiente espiri-
tual que encontraron en la casa donde fueron a residir, la esposa y madre de
dos hijos recibio la inspiracion para la realizacion de una lectura evangélica y
una oracion diarias en el hogar. El ambiente no estaba protegido y, por eso, el
acceso de Espiritus poco equilibrados era libre, provocando, inclusive, algunos
fendmenos fisicos observados por la familia y por una persona que trabajaba en
la casa. Esta ultima, un dia, tras el ataque de nervios al ver una puerta cerrada
con la llave abrirse sola delante de ella y de la hija de la pareja, concluyd que la
familia estaba compuesta por brujos y que no se quedaria mas a trabajar alli. Se
fue y dejod a la familia en una situacion dificil, pero que vino a contribuir, con el
tiempo, para una mayor unioén de sus miembros, promovida por el compartir de
obligaciones que normalmente son relegadas a contratados.

Desde que la hija alcanzo6 edad suficiente, la familia pasé a adoptar la
democracia para las decisiones de todos sus miembros. Después de los estu-
dios y consideraciones necesarios, las cuestiones eran decididas conforme el
consenso de la mayoria. Pero este sistema condujo a que la sugerencia de la
esposa de hacer la lectura y oracion diarias no fuese votada por la mayoria.
La hija adolescente no queria saber nada de esas lecturas. Mientras que el
padre, no identificaba la viabilidad de la propuesta. ; Como reunirse todos los
dias para leer y orar? Cada familiar tenia sus compromisos, la vida de ellos
era muy ajetreada, o sea, no veian la minima posibilidad de que la propuesta
pudiera cumplirse regularmente.

La esposa y madre insistié durante tres meses aproximadamente sin
lograr convencerles.

La vida sigui6 su ritmo “normal”. El padre viajo para cumplir una
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tarea espirita fuera del pais y comprd, de regalo para la hija, una linda blusa
de color rosado. Volvio a casa y, contento, le dio el regalo. Ella lo abrié e, in-
mediatamente, le dijo: “— Papa, ta sabes que yo no uso el color rosa. {S6lo me
gustan ropas negras!” Sin saber bien qué hacer, el padre le dijo que no habia
problema, pues le daria la blusa a la madre de la nifia, quien la aceptd, pero
la puso en el closet y nunca la usd, pues era mas adecuada para adolescentes.

En aquel entonces, la hija estaba bastante rebelde, por haber tenido
que separarse de todos sus amigos debido a la mudanza a otra ciudad. No le
era facil la adaptacion con los nuevos amigos, cuestion que toma siempre su
tiempo. Ella, de hecho, solo usaba ropas negras; en su habitacion, que sola-
mente era iluminada por una luz “negra”, habia un blackout en la ventana,
un poster de la pelicula “Entrevista con un vampiro” en la pared, libros sobre
vampiros delante de los libros espiritas en la estanteria y el fondo de la panta-
lla del ordenador era algo relacionado con la pelicula “Blair witch”.

Fue un periodo muy dificil en la vida de aquella familia, pero muy
rico en experiencias. No lograban adaptarse a la nueva residencia. Un dia,
volviendo a casa después de ir buscar a la hija en el colegio y a la esposa en su
trabajo, el esposo sinti6 una inspiracion y pidié que todos dejasen de reclamar
de la ciudad. Propuso que, al llegar a casa, hicieran un ejercicio: dividiendo
una hoja de papel por la mitad, en la izquierda escribirian todo lo que no les
gustaba en aquella ciudad y en la parte derecha, todo lo que identificaban de
bueno en ella. Resultado: cuatro cosas negativas y doce positivas. A la sema-
na siguiente la hija le dijo: “— Pap4, jcuando vosotros os marchéis de aqui, yo
me quedaré!” Y eso después de un afio de llorar todos los dias porque queria
volver con los amigos.

He aqui otra conversacion interesante, digna de registrar. El padre ya
no aguantaba mas las quejas de su hija por haber tenido que dejar a todos sus
amigos y lo dificil que le resultaba encontrar otros. Le propuso a ella la si-
guiente reflexion: “~ Hija, ¢(sabes tii qué es un verdadero amigo?” Como era
su costumbre, se quedd mirando al padre. El le pregunt6, entonces, quiénes
siempre se habian quedado despiertos por las noches para cuidarla cuando ella
estaba enferma o lloraba por cualquier razén; quiénes eran capaces de quedar-
se sin comer para que ella tuviera alimento; quiénes se sacrificaban para que
ella pudiera estar en un buen colegio; quiénes, independiente de lo que hiciera
ella, la amaban y hacian de todo para que ella pudiera estar bien; quiénes le
enseflaban lo qué era mejor hacer ante las dificultades de la vida; quiénes le
indicaban siempre limites para que no se expusiera a riesgos innecesarios y asi
sucesivamente. Invariablemente, a cada pregunta, con alguna vacilacion, ella
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siempre decia: “— Vosotros, papa y mama.” Cuando el padre consider6 que ella
ya habia entendido el contexto, le dijo: “— Hija, si ti no entiendes que tus mejo-
res amigos son tus padres, tendras serias dificultades para encontrar verdaderos
amigos en la vida. Tendras muchos conocidos, compafieros de escuela, de club,
de trabajo alguin dia, pero amigos de verdad, esos son raros de encontrar, pues
no toda la gente esta dispuesta a sacrificarse por el otro”.

Con eso, el padre le mostraba también ciertos valiosos requisitos para
ser amigo de alguien, sin las superficialidades que caracterizan esas relacio-
nes expresas, rapidas, sin base soélida que vienen y pasan como fuego en
paja. La amistad, asi como la relacion familiar, es construccion de cada dia,
hecha con base en la sinceridad y la confianza. Cuando resulta sélida, puede
ser considerada como un puente entre dos momentos felices, porque en las
situaciones en que las cosas se ponen mas dificiles, la amistad hara que uno
se dedique a apoyar al otro independientemente de concordar o no con sus
opiniones o de lo que sea u ocurra.

Esto que mencionamos, fue para situar como era la relacion con la
hija dentro de la familia. Pero volvamos a la narrativa principal. Un dia, tres
meses después de la propuesta no votada de la esposa, que naturalmente ya
estaba olvidada, al meditar sobre las dificultades vibratorias que persistian a
pesar de que seguian con el Estudio del Evangelio en el Hogar, con las ple-
garias y estudios individuales en casa, con los trabajos espiritas hechos todos
los dias en el ordenador, con el trabajo en el movimiento espirita local y en
otros sitios, el padre decidié preguntar a los Espiritus por qué ellos no iban
a limpiar vibratoriamente el ambiente doméstico, pues los problemas persis-
tian, con manifestaciones visibles de entidades desequilibradas.

Un Espiritu familiar se presentd y fue identificado por el padre. Se
trataba del abuelo paterno de la esposa con la cual tenia mucha afinidad. El
abuelo dijo que los Espiritus estaban haciendo lo maximo posible, pero que
necesitaban el auxilio de la familia completa para que se concretara la protec-
cion del hogar. Le preguntd el padre si ya no era suficiente todo lo que esta-
ban haciendo y ¢l dejé claro que no. Le pregunt6 qué faltaba y el abuelo dijo:
“~iLa lectura diaria que sugeri ya hace seis meses!” El padre atin se atrevi6 a
preguntarle si se hiciera la lectura de libros nobles todos los dias en familia,
cuanto tiempo llevaria para la limpieza total del ambiente. La respuesta fue
que tomaria aproximadamente un afio si la familia actuaba de conformidad
con lo que estaria estudiando. jQué desafio! Como ninguna familia es perfec-
ta en este planeta, el padre confiesa que les costd mas de un ano llegar a un
resultado razonable.
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El padre comentd con la madre y la hija sobre la conversacion que
habia tenido con el abuelo desencarnado y decidieron hacer el estudio diario
de libros espiritas en casa. La hija fue, esta vez, voto vencido y, reacia, tuvo
que aceptar la decision. Como adolescente, aun en fase de adaptacion a las
nuevas realidades que buscaban el padre y la madre, dijo que no iba a leer.
Le respondio el padre que no habia problema, pues ella escucharia sentada
en el sofa. Ella dijo que no se sentaria, que se iria a acostar. Le dijo el padre
que no habia problema en cuanto a eso, y ella termind optando por acostarse
y ponerse la almohada en la cara... Pero, con el tiempo...

Inicialmente no establecieron horario fijo. Hacian la lectura de me-
dia hora aproximadamente cuando fuera posible, seguida de irradiacion por
medio de la oracion a los familiares, amigos y necesitados, encarnados y
desencarnados, por la paz del mundo y variaciones naturales conforme la
inspiracion. A veces la lectura no ocurria alcanzando por ello una media de
cinco dias por semana con lectura en casa.

Pocos meses después, el mismo Espiritu familiar informé6 que tenia
dificultades para conciliar las cosas desde el plano espiritual. El deseaba traer
otros Espiritus familiares y amigos para participar del encuentro diario, pero
era imposible, pues no habia un horario establecido.

La familia volvio a examinar el asunto momentos antes de la salida
del padre para un compromiso en un centro espirita de la ciudad. En aquel
entonces, la hija ya habia comprendido la importancia de aquella experiencia.
Ella comenzaba a descubrir los beneficios de la lectura noble, de la oracion de
unos por otros, del didlogo con sus padres en torno a temas orientadores de
las relaciones con las demas personas.

Al retornar de la tarea, la madre y la hija ya habian decidido un horario
considerado el mas adecuado y la hija informo, en tono de burla, que la opi-
nién del padre no era necesaria, pues ellas ya habian concordado en cuanto
al mejor momento del dia para la lectura y la propuesta del padre seria, de
todos modos, voto vencido. Pero un horario acordado por todos realmente era
lo mas adecuado para la familia. Una o dos veces en la semana el padre no
podria estar presente por motivo de las actividades en el movimiento espirita,
pero asumieron el compromiso de leer siempre, antes o después, los trechos
seleccionados para cada dia.

Pasados unos quince meses del inicio de la lectura diaria, mantenido el
Estudio del Evangelio en el Hogar una vez por semana, un dia la hija dijo a la
madre que no estaba consiguiendo dormir en su habitacion. Que se levantaba
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e iba al sofd en donde hacian las lecturas diarias y alli dormia muy bien. Ella
dijo que no sabia lo qué estaba pasando y la madre le pregunto si efectiva-
mente no lo sabia. Como respuesta, la madre fue para su habitacion y empezo
a hacer una verdadera higienizacion: quito el blackout de la ventana, el poster
de vampiros de la pared, cambio el reposo de la pantalla del ordenador, puso
los libros de vampiros por detras de los espiritistas y la lampara oscura bajo
la cama que habia sido cambiada de sitio, quedando mas cercana a la ventana.
De esa forma, descubri6 las maravillas de la claridad diurna, las bellezas de
una pared limpia y bien decorada, los encantos de los colores claros y las su-
tiles pero perturbadoras vibraciones de las imagenes negativas que alcanzan
la mente sin vigilancia.

En aquella noche la madre tuvo un desdoblamiento espiritual y vio
a un Espiritu saliendo, “con valija y todo”, de la habitacion de la hija, afir-
mando que era imposible vivir en un “infierno” como aquel, naturalmente
incompatible con su estado vibratorio, una vez que ahora habia luz, fisica y
espiritual, en el ambiente. La paz finalmente, se hizo en la casa, con el fin de
los fendmenos que tanto habian molestado a todos.

Un miércoles, volviendo de la actividad espirita, el padre encontr6 a la
hija, que le recibia en la puerta, vestida con la blusa rosa que le habia regalado
y que estaba guardada en el closet de la madre. jDios sabe el significado de
ese momento para ¢l, para ella y para toda la familia! Una familia que, vale
la pena resaltar, sigue siendo imperfecta y con muchas luchas en esa vida de
desafios necesarios al desarrollo espiritual, pero que ahora dialoga con base
en el conocimiento de esa realidad espiritual que formaba parte de su diario
Vivir.

Considerando el habito que hicieron a las lecturas del estudio semanal
del Evangelio en el Hogar y del estudio diario, fue posible para la familia,
hasta este momento, continuar con el estudio de El Nuevo Testamento dos ve-
ces, utilizando diferentes metodologias: de la Codificacion de Allan Kardec;
de la serie La Vida en el Mundo Espiritual, que empieza por Nuestro hogar
y termina con Y /a vida continua...; de los libros de Manuel Philomeno de
Miranda que tratan de la mediumnidad; algunos de Ivonne Pereira; Memorias
del Padre German, leido cuatro veces; todos los romances de Emmanuel; la
serie Fuente Viva mas de una vez, entre otros.

Con eso, la familia paso a recibir regularmente la visita de Espiri-
tus que venian a estudiar en el momento de la lectura diaria. jEl ambiente
doméstico mejoré mucho! La familia se unié mas. No todos los problemas
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fueron milagrosamente solucionados, tampoco la familia fue liberada de sus
compromisos karmicos o de sus necesidades de esfuerzo evolutivo natural.
Aunque las luchas naturales de la vida siguen como siempre, el resultado del
estudio diario en el hogar fue en todo positivo.

Al comprender la importancia del Espiritismo en sus vidas, fue posi-
ble constatar, en la practica, esas palabras de Manuel Philomeno de Miranda:
“...launion de la familia en torno de los estudios elevados y de las meditacio-
nes saludables conquista nobles simpatias del Mundo Espiritual y el reducto
doméstico se transforma en un lugar placentero para los lidiadores desencar-
nados afectos al bien y, por qué no decir, una escuela viva para el aprendizaje
sobre la Excelsa Vida de Jesus. (...)”.7

El apoyo del Centro Espirita

El padre de la familia referida tiene la costumbre de afirmar que la hija
hoy es espiritista gracias a las lecturas diarias que realizan, pues no siempre
tuvo ella oportunidad de participar de los estudios para nifios y jovenes debi-
do a las constantes mudanzas de la familia, viviendo, muchas veces, en sitios
en donde no habia centros espiritas o si los habia carecian de actividades
especificas para nifios y jovenes. Aun asi, fue posible a la hija participar del
Estudio Sistematizado de la Doctrina Espirita y hacer todo un curso de prepa-
racion para la practica mediumnica, los cuales tuvieron importante influencia
en su preparacion espiritual.

Introdujimos ese asunto para destacar la importancia que tiene para
toda persona su participacion en una institucion espirita equilibrada, como
extension del propio hogar, que sirva de complemento a sus estudios ordi-
narios, teniendo la oportunidad de la convivencia con otros espiritas y del
trabajo en el campo espiritual, auxiliando a otras personas y familias en sus
busquedas de entendimiento y vivencia del Evangelio de Jesus.

Para que eso sea efectivo, es importante comprender que la conviven-
cia entre los espiritistas no puede restringirse a los encuentros periodicos en
un centro espirita. Lo ideal seria que las familias establecieran relaciones de
amistad y que convivan en otros ambientes en los cuales entraran en relacion
con personas y familias que adopten otras filosofias de vida. Sobre todo, que
los miembros de cada familia aprendan a ser ciudadanos ttiles a la sociedad.
Hay espiritistas que tienen vergiienza de invitar a otros espiritas a sus hogares
porque reconocen que su familia no cumple con el ideal que ellos desearian.
Partiendo de la realidad de que nadie es perfecto en esta Tierra y que, por
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lo tanto, ninguna familia es perfecta, serd necesario vencer esa tendencia al
aislamiento que no es constructiva para nadie.

Si nos acordamos de Dimas, ya referido en este articulo, observare-
mos que ¢l no instruia a su familia en las cuestiones espiritas. Es como si
mantuviera dos vidas en forma paralela. El problema no era solamente que
no implanté el cultivo de la oracion dentro de su hogar, para que la familia
aprendiera a protegerse. También se olvidé de vincular a su familia a las ac-
tividades que desarrollaba en el centro espirita y en la sociedad. Hay padres
que prefieren no llevar a sus hijos para los centros espiritas, pues consideran
que deben respetar su libre albedrio, reservandoles el derecho de elegir si
seran o no espiritistas cuando tengan madurez para tomar esa decision. Pero
cabe preguntar: ;Con base en qué principios los hijos van a tomar esa deci-
sion? Si los padres no les brindan la oportunidad de conocer el Espiritismo,
(quién lo hara? En la vida diaria, los hijos estan absorbiendo una cultura
materialista y pragmatica y sera con base a ella, que tomaran su decision.

Cabe preguntar por qué uno es espiritista. ;Alguien le obligo a serlo?
La respuesta es invariable: jNo! Uno es espiritista porque lo decidio asi. Por-
que no ha encontrado nada mejor, pues si hubiera otra filosofia de vida mejor,
era su deber de conciencia optar por ella. Pues tampoco necesitan los padres
obligar a sus hijos, pero si que es obligacion de ellos brindar la educacion que
necesitan, evidenciandoles lo que mejor les conviene mientras ellos no ten-
gan madurez para tomar sus propias decisiones. Basta consultar las respues-
tas a las preguntas 363 y 365 de E/ libro de los Espiritus para que los padres
tomen conciencia de sus responsabilidades en relacion a eso.

La familia ya referida paso por esa experiencia. La hija, con sus ape-
nas diez anos fue matriculada en una escuela catélica, pues la familia no
encontr6 otra mas adecuada en la ciudad donde se habian mudado. Con doce
afios la hija dijo al padre que, cuando creciera no seria espiritista, sino cato-
lica. El padre tranquilamente le dijo que eso iba a depender de una respuesta
que ella le diera a una pregunta que ¢l le haria. Ella concord¢ y ¢l le preguntd
a ella quién era Jests. Ella, con mucha seguridad respondi6 que Jests es hijo
de Dios y nuestro hermano mayor. Ante la respuesta, el padre le dijo que ella
podria ser catolica a la hora que deseara, pues, de hecho y en esencia, ella ya
era espiritista. Cualquier catolico ortodoxo, siguiendo las orientaciones que
recibe del catecismo de la Iglesia, dird que Jesus es Dios, el hijo y el espiritu
santo, todo a la vez, sin saber bien qué estd diciendo. En cuanto a eso, vale
destacar que los padres preguntaron antes de matricular a la hija en el colegio,
si habria algin problema por el hecho de ella ser espiritista. La madre supe-
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riora y directora del colegio garantizé que no habria problema alguno y que la
hija no iba a sufrir discriminaciones. Pero aun asi, una maestra, también her-
mana, le puso un “cero” a la nifia en la prueba de religion tan solo porque ella
respondid correctamente quién es Jestis y no como el catecismo lo sostiene.

Como vemos, no les cabe a los padres imponer la religion a sus hijos,
pero es suyo el deber de orientarles en cuanto a las opciones que tendran en
la vida y aclararles en cuanto a las elecciones que hagan ellos no simplemente
con palabras, sino con sus acciones en el diario vivir. Los hijos aprenden mu-
cho cuando los padres, con coherencia, reconocen ante ellos no ser perfectos
pero evidencian ante los mismos esfuerzos por superar sus limitaciones y por
vencer sus malas inclinaciones, como es deber del verdadero espiritista-cris-
tiano,® una vez que comprenden que la moral que los Espiritus ensefian es
la de Cristo.®

De este modo, conciliando el estudio espirita, la oracion y la vivencia
de la moral cristiana en el hogar y en el centro espirita, la familia estara en
condiciones efectivas de cumplir con su papel de agente educador por ex-
celencia, produciendo como resultado ciudadanos conscientes y utiles a la
sociedad.
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Padre nuestro

Por el Espiritu Meimei; recibido por el médium Francisco Candido Xavier

Meimei no es solamente una valerosa misionera del Bien y de la Luz,
en nuestro circulo de accion, sino también una devota orientadora de nifios
que se desvela, en el mundo espiritual, por la formacion de la mente infantil
bajo la claridad del Evangelio Redentor.

Colocando la sensibilidad al servicio de la inteligencia, en su her-
moso ideal de servir, tomo la oracion dominical para componer, en base a
ella, el delicado poema de comentarios y cuentos, leyendas y observaciones
que en esta obra vamos a leer, recordandonos las lecciones inolvidables de
nuestro Divino Maestro.

Para todas las situaciones dificiles y para todos los problemas deri-
vados de la lucha humana, encontro en la oracion del Serior una ensernianza
vy una solucion, una guia y una bendicion, ofreciéndola a los nifios en estas
paginas que constituyen fragmentos luminosos de su corazon, plasmados en
bellas palabras.

Que Dios le multiplique las energias, en la implantacion del bien, y
que los rayos de amor de su bendita maternidad espiritual se irradien, con
crecientes fulguraciones, por todas partes, en favor de los pequeritos, son
nuestros votos.

Emmanuel

Pedro Leopoldo, MG, Brasil, 12 de junio de 1952.

Padre nuestro, que estds en los cielos

|

Cuando Jesus comenz6 la oracion dominical, satisfaciendo el pedido
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de los compafieros que deseaban aprender a orar, inici6 la plegaria, dicien-
do asi:

—Padre nuestro, que estas en los cielos...

El Maestro queria decirnos que Dios, por encima de todo, es nuestro
Padre.

Creador de los hombres, de las estrellas y de las flores.
Sefior de los cielos y de la Tierra.
Para El, todos somos hijos benditos.

Con esa afirmacion, Jests igualmente nos explicé que somos en el
mundo una sola familia y que, por eso, todos somos hermanos, con el deber
de ayudarnos unos a otros.

El mismo, a fin de instruirnos, vivio la fraternidad pura, auxiliando a
los hombres felices e infelices, a los necesitados y dolientes, mostrandonos el
verdadero camino de la perfeccion y de la paz.

En la condicion de aprendices de nuestro Divino Maestro, debemos
seguir su ejemplo.

Si sentimos a Dios como nuestro Padre, reconoceremos que nuestros
hermanos se encuentran en todas partes y que estaremos dispuestos a ayudar-
los, a fin de ser ayudados mas temprano o mas tarde. La vida solo sera real-
mente bella y gloriosa, en la Tierra, cuando podamos aceptar como nuestra
gran familia a toda la Humanidad.

Existencia de Dios

Cuéntase que un arabe, ya anciano y analfabeto, oraba cada noche con
tanto fervor y con tanto carifio que, cierta vez, un jefe de caravana adinerado
lo llam¢6 preguntandole:

—Por qué oras con tanta fe? ;Como sabes que Dios existe, cuando tu
ni siquiera sabes leer?

El creyente fiel respondio:

—Gran Sefior, conozco la existencia de nuestro Padre Celestial por sus
senales.

—(Como es eso? —pregunto el jefe, admirado—.
El siervo humilde se explicé:
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—(Cuando usted recibe correspondencia de una persona ausente, como
reconoce al remitente?

—Por la letra y la firma.

—Cuando usted recibe una joya, ;como averigua quién es el artista que
la tallo?

—Por la marca del orfebre.
El empleado sonrid y expuso:

—Cuando oye pasos de animales alrededor de la tienda, ;cémo sabe,
después, si fue un carnero, un caballo o un buey?

—Por los rastros —respondio el jefe, sorprendido—.

Entonces, el anciano creyente lo invit6 a salir de la barraca, y, mos-
trandole el firmamento, donde la luna brillaba, rodeada por multitud de estre-
llas, exclamo respetuoso:

—iSeflor, aquellas sefales, alla en lo alto no pueden ser de los hombres!

En ese momento el orgulloso caravanero, se arrodillo en la arena y
comenzo a orar también.

Presencia Divina

Un hombre, ignorante atin de las Leyes de Dios, caminaba a lo largo
de un enorme huerto, conduciendo a un pequefio de seis afios.

Eran Antofiito y su tio, paseando por la vecindad de la casa en la cual
residian.

Contemplaban, haciéndoseles la boca agua, las naranjas maduras que
veian, conformandose con respirar profundamente el aire leve y puro de la
mafiana.

A cierta altura del camino, el viejo puso, de repente, una bolsa sobre
la grama verde y suave y comenz? a llenarla con los frutos que rebosaban de
grandes cajas abiertas, producto de la cosecha de los campesinos, al mismo
tiempo que echaba miradas tenebrosas, en todas direcciones.

Preocupado con lo que veia, Antofiito se dirigié al compaiiero y pre-
gunto:

—Qué hace, querido tio?
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Colocando el indice de la mano derecha en los labios entreabiertos, el
viejo respondio:

—iGuarde silencio por favor!
Enseguida, agreg6 en voz baja:

—Aprovechemos ahora, mientras que nadie nos ve, y cojamos algunas
naranjas a escondidas.

Sin embargo, el nifio, desconcertado, apuntd con uno de sus pequefios
dedos al cielo y exclamo:

—{Acaso usted no sabe que Dios nos esta viendo?

Con asombro, el anciano empalidecié y volvid a colocar los frutos en
la caja, de donde los habia retirado, murmurando:

—iGracias Dios mio por haber despertado mi conciencia, por los labios
de un nino!

Y, desde ese momento, el tio de Antoiiito pasé a ser realmente otro
hombre.

Padre nuestro

Cuando despertamos a la razén, descubrimos por todas partes los tra-
zos vivos de la Bondad de Dios.

Su inmenso carifio hacia nosotros esta en el Sol que nos calienta, dan-
do sustento y alegria a todos los seres y a todas las cosas; en las nubes que
hacen la lluvia para contento de la Naturaleza; en las aguas de rios y fuentes,
que se deslizan para beneficio de las ciudades, campos y rebaiios; en el pan
que nos alimenta; en la suavidad del viento que refresca; en la bondad de los
arboles que nos ofrecen los racimos dadivosos, en forma de brazos ricos de
bendiciones; en la flor que esparce perfume en la atmosfera; en la ternura y
seguridad de nuestro hogar; en la asistencia de nuestros padres, hermanos y
amigos que nos ayudan a vencer las dificultades del mundo y de la vida, y en
la providencia silenciosa, que nos garantiza la conservacion de la salud y la
paz espiritual.

Muchos hombres de ciencia pretenden definir a Dios para nosotros,
mas, cuando reparamos en la proteccion del Todopoderoso, dispensada a
nuestros caminos y a los trabajos en la Tierra, en todos los instantes de la
Vida, somos obligados a reconocer que el mas bello nombre que podemos
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dar al Supremo Seflor es justamente aquel que Jestis nos ensefi6 en su divina
oracion: “Padre nuestro”.

Pensamientos

e Dios es nuestro Padre.
e Somos hermanos unos de los otros.
e Jesus es el Divino Maestro que Dios nos envio.

e [a oracion es el medio inmediato de nuestra comunion con el Padre
Celestial.

o Nuestros mejores pensamientos son el producto de inspiraciones
que provienen de lo Alto.

e La presencia de Dios puede ser facilmente observada en la bondad
permanente y en la inteligencia silenciosa de la Naturaleza que nos rodea.

e Debemos amarnos unos a otros.
e La voz divina puede ser reconocida en los buenos consejos.

e Siempre que ayudemos, seremos ayudados.

En nuestra tierna Madre,
llena de santa afeccion,
sentimos que Dios nos habla
en el fondo del corazon.

Santificado sea tu nombre
El apostolado de Jesus fue una constante santificacion del nombre de
Dios.

Por eso, el Maestro no solo se limit6 a decir “Santificado sea tu nom-
bre”, en la oracion dominical.

Procurd, El mismo, alabar al Padre Celestial, distribuyendo alegria y
paz, hacia todos.

Si El lo hubiese querido, podria haber permanecido aislado en algiin
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lugar de su predileccion, para vivir de sus pensamientos sublimes, glorifi-
cando al Todopoderoso con sus meditaciones y oraciones, pero el Benefactor
Divino sabia que la mas elevada manera de santificar a la Eterna Bondad es
auxiliando a los demas, para que los demas también comprendan que Nuestro
Padre del Cielo vive interesado en nuestra elevacion y en nuestra felicidad.

Entendiéndolo asi, Jesus ampar6 a los ancianos y a los nifos, a los
necesitados y a los enfermos, a los débiles y a los sufridores, amando y ayu-
dando siempre.

Ensefiandoles a santificar sus relaciones con Dios, esparcid la espe-
ranza y la caridad en la Tierra, enriqueciendo a los hombres de fraternidad y
alegria.

Todo lo que tenemos, todo lo que vemos, todo lo que recibimos y sen-
timos pertenece a Dios, nuestro Padre, que todo engrandece y perfecciona,
en nuestro beneficio. Por esa razon, debemos recordar que estaremos santifi-
cando el nombre de Dios siempre que estemos realizando del mejor modo lo
que podamos hacer.

Glorificando su Santo nombre

El profesor conto, en el aula de clases que, en el comienzo de la vida
en la Tierra, cuando los minerales, las plantas y los animales supieron que era
necesario santificar el nombre de Dios, hubo de parte de casi todos, una gran
motivacion por hacer algo al respecto.

Ciertas piedras comenzaron a producir diamantes y otras, oro y gemas
preciosas.

Los arboles mas nobles empezaron a dar frutos.
El algodonero produjo hilos blancos para la vestimenta del hombre.
La rosaleda se cubri6 de flores.

La grama, como no conseguia crecer, se esparcio por el suelo, embe-
lleciendo la Tierra.

La vaca pasé a suministrar leche.

La gallina, para alegria de todos, se dispuso a poner huevos.
El carnero inicio6 la produccion de la lana.

La abeja decidio elaborar miel.
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Y hasta el gusano de seda, que parece tan feo, para santificar el nom-
bre de Dios fabrico lindos hilos, con los cuales confeccionamos uno de los
mas valiosos tejidos que el mundo conoce.

En este punto de la leccion, como el instructor hiciera una pausa, Pe-
drito pregunto:

—Profesor ;y qué aportan los hombres por su parte?
El orientador de la escuela pens6 un poco y respondio:

—No todos los hombres aprenden rapidamente las lecciones de la vida,
mas, aquellos que buscan la verdad saben que nuestra inteligencia debe glori-
ficar la Eterna Sabiduria, cultivando el bien y huyendo del mal. Las personas
que se consagran a las tareas de la fraternidad, comprendiendo las debilidades
de los semejantes y auxiliando a todos, son almas despiertas para la luz que
alaban realmente el nombre de nuestro Padre Celestial.

Y, concluyendo afirmo:

—El Senor desea la felicidad de todos y, por eso, todos aquellos que
colaboran por el bienestar de los demas son los que santifican en la Tierra a
la Bondad Divina.

Canticos de alabanza

Cuando la vida comenzaba en el mundo, los péjaros sufrian mucho.

Se posaban en los arboles y sabian volar, pero, ain no sabian como
criar a sus hijitos. Eso les era muy dificil.

Obligados a dejar los huevos en el suelo, se veian casi siempre perse-
guidos y humillados.

La lluvia los resfriaba y los grandes animales, pisando en ellos, los
quebraban sin compasion.

Y las viboras, que se arrastraban por el suelo, querian devorarlos, en
presencia de los propios padres, aterrados y trémulos.

Se cuenta que, debido a eso, las aves se reunieron y rogaron al Padre
Celestial que les diese el socorro necesario.

Dios las oyd y les envio un angel que las orientd en las construcciones
de los nidos.

A los péjaros, como nunca han dispuesto de manos; el mensajero los
inspird para que usasen los piquitos y, mostrandoles los brazos amigos de los
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arboles, los ensefio a transportar pequeiios residuos de la floresta, y con ellos
tejer los nidos en lo alto.

Gracias a eso, los hijitos comenzaron a nacer sin abatimientos y, cuan-
do las tempestades aparecieron, hubo seguridad general.

Reconociendo que el Padre Celestial habia respondido a sus oracio-
nes, las aves acordaron entre si cantar todos los dias, en alabanza al Santo
nombre de Dios.

Por esa razon, hay pajaritos que se hacen oir por la mafiana, otros
durante el dia y otros, incluso, en el transcurso de la noche.

Cuando encontremos un ave cantando, recordémonos, pues, de que su
corazoncito, repleto de alegrias, esta saliendo el eterno agradecimiento que
Dios esta oyendo en los cielos.

Alabado sea Dios

El anciano Andrés era un esclavo resignado y sufridor.

Cierto dia, ¢l supo que Jests nos habia ensefado a santificar el nombre
de Dios y se prometi6 a si mismo jamas practicar el mal.

Si el capataz de la hacienda lo perseguia, Andrés lo perdonaba y decia
de todo corazdén: —Alabado sea Dios.

Si algin compaiiero lo tentaba a huir de las obligaciones de cada dia,
argumentando las injusticias que los rodeaban, ¢l decia contar con la Bondad
Divina, e indicando al cielo repetia: —Alabado sea Dios—.

Cuando vino la liberacion de los cautivos, el duefio de la hacienda lo
llamo y le dijo que la pobreza y la enfermedad tocaban a su puerta y le pi-
did que no lo abandonase. Todos los compafieros se marcharon, embriagados
de alegria, pero Andrés tuvo compasiéon del hacendado, ahora humillado, y
permanecio en el servicio, convencido de que Dios estaria satisfecho con su
procedimiento.

El propietario de la tierra, poco a poco perdid lo que poseia, arruinado
por la enfermedad. No obstante, el generoso servidor cuidd de €l, hasta la
muerte, afirmando siempre: —Alabado sea Dios—.

Andrés estaba cansado y envejecido, cuando su antiguo patron falle-
ci6. Quiso trabajar, pero el cuerpo deteriorado ahora se curvaba hacia el suelo
con muchos dolores.
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Entonces, mendigd con humildad y paciencia y, cada vez que recibia
algin pedazo de pan para saciar el hambre o alguna ropa usada para cubrir su
cuerpo, exclamaba alegremente: —Alabado sea Dios—.

Cierta noche, estando muy solo, con sed y fiebre, not6 que alguien
penetraba en su choza de paja. ;Quién seria?

En pocos instantes un angel se erguia frente a ¢él.

Conmovido y con mucha afliccion, quiso hablar alguna cosa, pero no
pudo. Sin embargo, el angel sonriendo lo abraz6 exclamando:

—Andrés, el nombre de Nuestro Padre Celestial fue exaltado por su
corazdn y vine a buscarlo para que su voz pueda alabarlo ahora en el cielo.

Al dia siguiente, el cuerpo del anciano esclavo aparecié muerto en
la choza, pero, sobre el techo rustico las aves se posaban cantando y mucha
gente afirmoé que los pajaros parecian repetir: —Alabado sea Dios—.

Buenas ideas

* El mundo en que vivimos es propiedad de Dios.

* Debemos agradecer las bendiciones de nuestro Padre Celestial, to-
dos los dias.

* El corazon agradecido al Sefior esparce la bondad y la alegria en su
nombre.

* La Naturaleza diariamente glorifica la Bondad Divina, en la luz del
Sol, en la suavidad del viento, en el canto de las aves y en el perfume de las
flores.

* Quien ayuda a las plantas y a los animales revela respeto y cariflo a
la Creacion de nuestro Padre Celestial.

*Debo ser bueno para todos, porque Dios ha sido infinitamente bueno
para conmigo, en todas las ocasiones.

*Quien trabaja con alegria, muestra su reconocimiento al Cielo.

*Cooperando de buena voluntad con los demas, estaremos sirviendo
a Dios.
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En el canto de los pajaritos,

en el campo, en el mar; en la flor,
la vida esta repitiendo:
—jAlabado sea el Sefior!...

Venga tu reino

11

“Venga tu reino”. —Asi rogo Jests al Padre Celestial, sabiendo que el
Plan de Dios puede concedernos la verdadera felicidad. Pero el Maestro no se
limito a pedir, El trabajo y se esforzé para que el Reino del Cielo encontrase
las bases necesarias en la Tierra.

Esparcio, con sus propias manos, las bendiciones de paz y de alegria,
a fin de que los hombres se hiciesen mejores.

Una locomotora no corre sin los rieles adecuados.
Un automovil no avanza sin la calle apropiada.

Un plato bien hecho necesita ser preparado con todos los condimentos
necesarios.

Asi también, el auxilio celeste reclama nuestro esfuerzo. Es indispen-
sable siempre purificar nuestros sentimientos para recibirlo y difundirlo.

Sin la bondad en nosotros, no podremos sentir la bondad de Dios o
entender la bondad de nuestros semejantes.

Cuando es de noche y reclamamos: —“Venga a nosotros la luz”, es ne-
cesario que encendamos la lampara o la candela, para que la luz resplandezca
entre nosotros.

Sirogamos la Gracia Divina, recurramos al sentimiento para asimilar-
la y ain mas, para manifestarla, a fin de que la felicidad y la armonia vivan
con nosotros.

Jesus trabajo por la llegada de la Gloria del Cielo al mundo, auxilian-
do a todos y ayudandonos hasta la Cruz del Sacrificio, ddndonos a entender
que el Reino de Dios es Amor y solo por el Amor brillara entre los hombres
para siempre.
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La leccion de la bondad

Cuando Jesus entrd victoriosamente en Jerusalén, montado en un
asno, el pueblo alborozado vino a verlo y a saludarlo en la plaza publica.

Muchos suponian que el Maestro seria un dominador igual a los de-
mas y gritaban:

—iGloria al Rey de Israel!...
—jAbajo los romanos!...
—jHosanna al vencedor!...

—iViva el Hijo de David!...
—iViva el Rey de los Judios!...

Y alfombraban la calle con flores.

Rosas y lirios, palmas coloridas y hojas aromaticas cubrian el suelo
por donde el Salvador debia pasar.

A pesar de eso, el Maestro, a lomos del animalito cansado, parecia
triste y pensativo. Tal vez reflexionase que la alegria ruidosa del pueblo
no correspondia con el tipo de felicidad que él deseaba que experimentara
aquella gente. Queria ver al pueblo contento pero sin odio ni resentimien-
to, inspirado por el bien que ayuda a la conservacion de las bendiciones
divinas.

El glorificado jinete iba, asi, en silencio, cuando una linda joven se
apart6 de la multitud, acercandose a ¢l y le entregd un ramo de rosas excla-
mando:

—Sefior, te ofrezco estas rosas para el Reino de Dios.
El Cristo fijé en ella sus ojos llenos de luz e indago6:
—(Realmente quieres servir al reino del Cielo?
—iOh, si!... —dijo la joven, feliz.

—Entonces —le pidi6 el Maestro— ayidame a cuidar al asno que me
sirve, trayéndole un poco de heno y agua fresca.

La moza le atendi6 con prontitud y comenzo6 a comprender que, en la
edificacion del Reino Divino, Jesus espera de nosotros, por encima de todo,
la bondad sincera y fiel del corazon.
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Algo mas

Un creyente sincero en la Bondad del Cielo, deseando aprender como
colaborar en la construccidon del Reino de Dios, cierto dia pidié al Sefor la
gracia de comprender los Propositos Divinos y salié al campo.

Inicialmente, se encontr6 con el Viento que cantaba y éste le dijo:

—Dios mand6 que yo ayudase a las mieses y barriese los caminos, pero
también me gusta cantar, arrullando a los enfermos y a los nifios.

Enseguida, el devoto sorprendio a una Flor que inundaba el aire de
perfume, y la Flor le conto:

—Mi misién es preparar el fruto; no obstante, produzco también el aro-
ma que perfuma incluso en los lugares mas impuros.

Inmediatamente después, el hombre se detuvo al pie de un gran Arbol,
que protegia un pozo de agua, lleno de ranas, y el Arbol le hablo:

—El Sefior me confi6 la tarea de auxiliar al hombre, pero, creo que
debo amparar igualmente a las fuentes, los pajaros y los animales.

 Elvisitante mir6 a los feos batracios e hizo un gesto de repulsion, mas,
el Arbol continuo:

—Estas ranas son realmente mis amigas porque si hoy las ayudo, ma-
flana podré ser ayudado por ellas, en defensa de mis propias raices, contra los
gusanos de la destruccion y la muerte.

El devoto comprendié la ensefianza y siguidé adelante alcanzando una
gran alfareria.

Acarici6 el Barro que estaba sobre la mesa y el Barro le dijo:

—Mi trabajo es el de garantizar el suelo firme, pero obedezco al alfa-
rero y procuro ayudar en la construccion de la residencia del hombre, dando
forma a ladrillos, tejas y en el alivio de su sed con la creacion de vasos.

Entonces, el devoto regreso al hogar y comprendid que para servir en
la edificacion del Reino de Dios es preciso ayudar a otros siempre, y realizar,
cada dia, algo mas de lo que seria justo hacer.

Fe y perseverancia

Tres jovenes suspiraban por encontrarse con el Sefior, a fin de mani-
festarle algunas rogativas.
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Después de hacer muchas oraciones, he aqui que un dia en el cam-
po en el que trabajaban, les aparecid el carro del Sefior, guiado por los
angeles.

Radiante de luz, el Divino Amigo, descendio del carruaje y se puso a
oirlos.

Los tres se arrodillaron con lagrimas de jubilo y el primero implor6 a
Jesus el favor de la riqueza. El Maestro, bondadoso, determind que uno de los
angeles le entregase un enorme tesoro en monedas de oro. El segundo suplicd
la belleza perfecta y el Benefactor Celestial mando que uno de los servidores
le diese un milagroso ungiiento a fin de que la hermosura brillase en su rostro.
El tercero exclamo con fe:

—Sefior, yo no sé escoger... dame lo que sea justo, segun tu voluntad.

El Maestro sonri6 y recomendo a uno de sus angeles que le entregase
una gran bolsa.

Enseguida, los bendijo y partio...

El joven que habia recibido la bolsa la abrid, ansioso, mas, joh!, jdes-
encanto!... Ella solo contenia una piedra.

Los compaiieros se rieron de él, suponiéndole burlado, pero el joven
afirmo su fe en el Senor. Llevd consigo la piedra y comenzé a despedazarla,
buscando, buscando...

Después de algin tiempo, llegd al corazon del bloque endurecido y
encontrd alli un soberbio diamante. Con ¢l adquiri6 una gran fortuna y con la
fortuna construyd una casa donde los enfermos pudiesen encontrar refugio y
alivio, en nombre del Sefior.

Vivia feliz, cuidando de su trabajo, cuando, un dia, dos enfermos toca-
ron a la puerta. No tuvo dificultad en reconocerlos. Eran los antiguos colegas
de oracion que se habian engafiado con el oro y con la belleza, adquiriendo
unicamente enfermedad y cansancio, miseria y desilusion.

Se abrazaron llorando de alegria y, en ese instante el Divino Maestro
aparecio entre ellos y les dijo:

—Bienaventurados todos aquellos que saben aprovechar las piedras de
la vida, porque la fe y la perseverancia en el bien son las dos grandes bases
del Reino de Dios.

36 ANUARIO ESPIRITA



Una carta materna

Hijo mio, si buscas la bendicion de la felicidad, no te olvides que el
Reino del Cielo comienza en nuestro propio corazon y que el primer lugar
donde debemos trabajar por €l es en la misma casa donde vivimos.

La alegria verdadera no siempre es de aquellos que la dirigen, mas
nunca se aparta de las almas generosas que aprenden a esparcir el bien.

Si quieres que la tranquilidad te acompaiie, busca ser ttil.

(Por qué huyes de tu padre, cuando, cansado y abatido, muestra su
talante preocupado? ;Por qué te apartas de la madrecita, cuando observas el
rocio de las lagrimas en sus 0jos?

Aproximate a ellos y hazles sentir que tienes un corazén comprensivo
y amoroso.

Un hilo de agua transforma el desierto en oasis.
Un gesto de carifio opera milagros.

jCuanta gente espera construir el Reino de Dios, encendiendo hogue-
ras de entusiasmo en la plaza publica y olvidando en el frio de la indiferencia
a aquellos que el Cielo les confio!...

Guarda la paz contigo, a fin de que la puedas distribuir.
Entre las paredes del hogar, Dios situd nuestra primera escuela.

Si no sabemos ejercer la tolerancia y la bondad con cinco o diez per-
sonas, que esperan por nuestro entendimiento y por nuestro auxilio, en balde
enseflaremos el camino del bienestar a los demas.

El primer escalon para acceder al Paraiso se llama gentileza.

Aprende a ayudar para que otros te ayuden y, donde estés debes ser
siempre un valeroso operario en la edificacion del Reino Divino.

Toda bondad, aun la mas sencilla,
sincera, noble y leal,

ayuda en la construccion

del Reino Celestial.
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Hagase tu voluntad asi en la Tierra como en el Cielo

I

En la construccion de una casa sélida y confortable, hay siempre un
plano del arquitecto que debe ser obedecido.

Los operarios precisan consultar las lineas demarcadas para no ir mas
alla de sus funciones, a fin de no cometer errores que perjudicarian la obra.

El carpintero no debe perturbar al pintor y el pintor debe respetar al
cristalero.

Asi también, en los servicios de elevacion espiritual del hombre y del
mundo, es necesario acatar y respetar la Voluntad de Dios para que los Desig-
nios Divinos sean debidamente ejecutados.

Sabemos que el bien para todos es el proyecto de la Eterna Sabiduria
para los seres humanos y por eso mismo, si nos valoramos en la condicion de
trabajadores educados para la justa prestacion de servicio, es indispensable
que sepamos realizar nuestra parte, en la ejecucion del proyecto divino, sin
perturbar a nuestros hermanos.

Estemos convencidos de que si cada uno de nosotros cumple con la
obligacion que le compete, en el plan del Eterno Bien, ofreciendo cada dia lo
mejor que pudiésemos, estaremos indiscutiblemente atendiendo a las deter-
minaciones de Nuestro Padre Celestial.

El servicio de la perfecciéon
Un alfarero ya anciano, muy dedicado a su trabajo, cierta vez enfermé
gravemente y comenzo a pasar por enormes dificultades.

Los parientes a los cuales ¢l mas habia servido, vivian en regiones
distantes y parecian haberlo olvidado...

Sin nadie que lo socorriese, pasé a vivir de la caridad publica, y he
aqui que, un dia, cuando mendigaba se cayo en la via y se le quebrd una de
sus piernas, siendo obligado a mantenerse en cama durante mucho tiempo.

Llorando, amargado, hizo una oracién y rogoé a Dios algun consuelo
para sus males.

Entonces, se durmié sofiando que un angel se le aparecia, trayendo la
respuesta pedida.
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El mensajero del Cielo lo condujo hasta el antiguo horno en que tra-
bajaba, y, mostrandole algunos hermosos vasos de su produccion, pregunto:

—({Como consiguio usted realizar trabajos asi tan perfectos?
El alfarero, orgulloso de su obra, respondio:

—Usando el fuego con mucho cuidado y con mucho carifio, poniendo
todo al servicio de la perfeccion. No obstante, algunos vasos volvieron al
intenso calor dos o tres veces.

—;Podria usted realizar su tarea sin el fuego? —pregunté una vez mas
el emisario.

—iNunca! —asevero el anciano, seguro de lo que afirmaba.

—Asi, también —esclarecio el angel bondadoso—, el sufrimiento y la
lucha son llamas invisibles que nuestro Padre Celestial cred para el embelle-
cimiento de nuestras almas que, un dia, seran vasos sublimes y perfectos para
el servicio del Cielo.

En ese instante, el enfermo despertd, y comprendiendo al fin la sabi-
duria de la Voluntad Divina, rindi6 gracias a